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QUI TE FAIT
PEUR ?
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spchidogue ot paychanakeste
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L& preuir 51 e Emation qui
parfais sargit d un coup ou,

i d'auwtres maments, ganfle petit

4 petit, envahissant taut

le corps, Ede devient le chef
quand ton Ccerveal n' arrive pas
2 la calmer.

;,, POURQUOI
~ GAEXISTE LA

PEUR?

Tl:-m le-s vivamis ont des pewrs, ¢ 'est normal d s
Peur. D aillews cCest une Emaotion récessaire 3 kasurvie,
C'est parce gue les aduites ont appeic aux enfanis a avpdr
peur des woitures qu'ils pensent 3 regarder avant de
traverser, La peur est Bcassaire pourtviter ket dangers
et réagir face a eun -
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’/) Tout le maonde a peur,
méme les aduites |

CErtains ant e

des araipndes ou des souris,
alars quils sieent Bien que
ces petibes bétes ne risquent
pas de les manger !




